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CASO CLINICO

Paciente 80 afios hipertensa, cursa con 3 dias de epigastralgia de
intensidad moderada, progresiva, irradiada a region dorso lumbar
asociado a hematemesis.

Remitida de | nivel con sospecha inicial de aneurisma disecante de
la aorta. Ingreso a centro de referencia con estabilidad
hemodinamica, hematemesis, sin asimetria de pulsos y descenso
de hemoglobina a 7.0, que requirio transfusion de 4 Unidades de
hemoderivados; diagnostico inicial de sindrome de Mallory Weiss,
con lo que se ordena Angio-Tomografia toraco-abdominal .




HALLAZGOS IMAGENOLOGICOS
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FIG 1 Angiotomografia corte axial a nivel de la
traquea. Se identifica esdéfago proximal con
ocupacion de material hipodenso (hematoma)
compromiso de la luz mayor del 90%

FIG 2 Angiotomografia vista sagital y coronal . Extenso hematoma
intramular esofagico que se extiende hasta su porcion distal con realce
de su borde y aire en su luz. Sin evidencia de trayecto de comunicacién
con aorta que sugiera fistula. La medicién de la densidad de 55HU
confirma el hematoma.
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DISCUSION

El sangrado intraesofagico espontaneo asociado con la diseccion submucosa es
una manifestacion clinica rara conocida como hematoma esofagico.

Los sintomas mas comunes son dorsalgia, odinofagia y hematemesis; los tres
ocurren juntos solo en el 35% de los casos, siendo el dolor toracico el mas comuny
mas dificil de distinguir de otras causas.

El TAC permite evaluar el engrosamiento de |la pared esofagica asi como el grado
de extension y obliteracion de la luz, asi como la presencia de otras patologias.

El espectro del tratamiento oscila entre manejo conservador, drenaje del
hematoma via endoscopica o quirdrgica o embolizacion.




CONCLUSIONES

 El hematoma espontaneo del eséfago es una entidad poco frecuente que debe ser
tenida en cuenta dentro de los diagnodsticos diferenciales de dolor toracico vy

epigastralgia aguda.

« El TAC permite la descartar diagnodsticos diferenciales y orientar el manejo, su
conocimiento permite el el tratamiento integral.




BIBLIOGRAFIA

Preciado Aponte, Javier Alberto, & Aponte Martin, Diego Mauricio. (2012).
Hematoma esofagico espontaneo. Revista colombiana de
Gastroenterologia, 27(2), 125-128.

Lombardi A, Juan J, Gonzalez M, Ignacio, Valdivieso A, Javiera, Correa L,
Ismael, & Heredia P, Carolina. (2012). Hematoma intramural
esofagico. Revista chilena de cirugia, 64(1), 68-71.

Martinez H., Alonso, Valdés O., Rosario, & Figueroa S., Hugo. (2018).
Hematoma esofagico espontaneo: A propodsito de un caso. Revista chilena de
radiologia, 24(4), 151-154.




